
Palabras para
reflexionar de Niñas,

Niños y Adolescentes en
Guatemala 



En Guatemala la desigualdad y la injusticia es una realidad que
siempre hemos conocido las Niñas, Niños y Adolescentes, somos
conscientes de las dolorosas problemáticas que nos atraviesan,

conocemos el dolor y los costos de la violencia.
 

Nos negamos al silencio compartiendo nuestras realidades, ideas,
miedos y sueños con palabras. Por esto dirigimos esta presente

recopilación a los adultos que nos rodean, al comité de los derechos
del Niño, organizaciones de sociedad civil y al Gobierno de

Guatemala.
 

Sabemos que no somos las únicas Niñas, Niños y Adolescentes con
mensajes, es por ello que esta recopilación es como las semillas en la
tierra, una invitación para perseguir desde nuestras realidades la

cosecha de un Estado en el que florezca el cumplimiento de
nuestros derechos



Los Sueños

Anónimo

Las Niñas y Niños guatemaltecos sueñan con el día en que se
cumplan sus derechos, derecho a tener salud y educación, y en

su casita una humilde habitación.
 

Las Niñas y Niños guatemaltecos sueñan con una Guatemala
mejor para que puedan acceder a la educación superior.

 
Las Niñas y Niños guatemaltecos sueñan con una familia y

buena alimentación, para que sus padres no viajen y los atrape
la migración.

 
Sueños de Niñas y Niños guatemaltecos.



Naces y te das cuenta que falta tu padre,
creces y tienes que trabajar para llevar alimento a tus 8 hermanos que aún no son

hombres,
tu tampoco lo eres aún, pero tomas ese papel.

 
Ves a los niños corriendo para la escuela,

y te preguntas porque tú no puedes ir,
lo olvidas y llegas a casa para comer algo y tienes la misma secuela

Ves a tu madre preparando tortillas y la libra de sal en la mesa.
 

Creces, tu madre fallece,
quedas a cargo de tus hermanos que trabajan, pero no generan los mismos ingresos,

eres la base de esa familia y lo sabes
Sigues con la vida, pero ese ciclo volverá y esa es la Realidad.

 

Realidad de la Niñez y
Adolescencia

José Matías Velásquez Buch



La justicia es algo que no existe en mi vida, 
la busco y no la encuentro, 

quiero descansar en paz, salir y ser audaz una vez más. 
 

Lo que busco, algún día lo conseguiré.
 

Con lo que me causan
Con lo que te causan

Personas que nos dañan por cualquier cosa y no lo merecemos.
 Lo que más detesto en esta vida por muchas personas es la

injusticia.
 

Tú, yo, él y ella lo que queremos es justicia. 

La Justicia
Carolina CameyAsociación La Alianza 



El lobo de la lluvia 

Leydi Hernández

Bajo la lluvia hay una 
niña llorando,

Clamando justicia,
Pidiendo que el lobo no vuelva a meterse

Entre sus sabanas,
Y repita el daño causado,

 
Ese lobo que aparenta

Ser oveja y hace
Creer que no pasa nada,

 
Pero en las noches

cuando la lluvia cae,
las gotas se enredan

en mi cabello,
vuelve el temor,

ya no puedo más…
 

Asociación la alianza 



No fue solo una
Patricia Isabel del Cid

No es solo una violación, 
son un millón de lágrimas derramadas,

564 traumas,
un sinfín de lamentaciones.

 
No son solo drogas,

Son sueños destrozados,
Problemas encontrados,

Muertes incontables.
 

No es solo abandonar,
Es provocar sufrimiento,

Un alma solitaria,
Un corazón de piedra.

 
¡Pronto Guatemala, no tendrá futuro!

 

Asociación la alianza



"Palabras para reflexionar de Niñas, Niños y adolescentes en Guatemala"
utilizó para su composición escritos recolectados en el Festival Digital

"ExpresArte" promovido por la Coordinadora por los derechos de la niñez,
adolescencia y juventud - CODENAJ, con el fin de compartir al Comité de los
Derechos del Niño las realidades de Niñas, Niños y adolescentes con respecto

del cumplimiento de sus derechos en Guatemala.
 

La recopilación estuvo a cargo de Luigi Steven Bin Arreaga, Coordinadora por
los derechos de la niñez, adolescencia y juventud - CODENAJ, gracias al

apoyo de Red Niña, Niño y Asociación La Alianza.


