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CONTRIBUCION DE LA FEDERACION DEMOCRATICA INTERNACIONAL DE MUJERES A LA 
SESION 55 DEL CEDAW: 

CUBA 
 
Cuba fue el primer país del mundo en firmar la Convención sobre la Eliminación de todas las 
Formas de Discriminación contra la Mujer y el segundo en ratificarla. Las mujeres cubanas han 
sido un referente histórico en América Latina y el Caribe en la lucha por la igualdad y contra 
toda forma de exclusión y discriminación. 
 
Cuando en 1975 se celebró en México la Primera Conferencia Mundial sobre la Mujer, ya las 
cubanas habían andado un largo trecho y alcanzado derechos que para sus congéneres de 
diferentes latitudes eran sólo sueños. 
 
A pesar de la hostilidad de sucesivos gobiernos de Estados Unidos de América contra Cuba, del 
cruel e injustificado bloqueo que constituye la mayor y más grave forma de violencia contra las 
mujeres y los hombres de ese país, su gobierno y sus mujeres, conducidas por la Federación de 
Mujeres Cubanas constituida por las propias mujeres desde 1960, han dado una lección al 
mundo de cuánto se puede hacer para resolver las desigualdades de la población en general, 
incluyendo a la vez la solución de los problemas que tienen que ver con la igualdad de derechos 
de las mujeres. 
 
Los indicadores de posición y participación de las cubanas en la sociedad (economía, educación, 
ciencia y cultura, participación política) son de primer nivel, comparables o superiores a los de 
los países más desarrollados del mundo. Las mujeres cubanas constituyen un referente teórico y 
práctico para las latinoamericanas que hoy construyen nuevas sociedades, con gobiernos de 
izquierda en el poder que se califican y tratan de actuar como anti neoliberales y anti 
patriarcales. Las feministas socialistas y progresistas de América y el Caribe, han recibido de las 
cubanas un ejemplo de acción para la igualdad real, más allá de la igualdad alcanzada en los 
documentos, leyes, programas y planes principales del desarrollo del país. 
 
Algunas preocupaciones sobre problemas potenciales. 
 
A pesar de los avances, alcanzar la igualdad es difícil, sobre todo en el orden de la subjetividad 
humana, en el entorno familiar, donde los estereotipos aun sobreviven y requieren de más 
acciones y mayor celeridad para poner fin a toda forma de discriminación indirecta que pueden 
estar presentes cuando las mujeres enfrentan mayores retos para llegar a puestos de primer nivel 
de dirección, o de trabajo, o dentro del propio hogar donde todavía son principales responsables 
de las tareas domésticas, del cuidado de los hijos o de personas enfermas o con discapacidad. 
 
En las actuales circunstancias históricas que vive Cuba, con los cambios y transformaciones que 
enfrenta el país en su política de actualización del modelo económico, es importante 
asegurarnos de que las mujeres sigan teniendo la misma prioridad en todas las políticas y que en 
las nuevas formas económicas las mujeres tengan un lugar importante y no reproduzcan los 
roles tradicionales: de la economía del cuidado, de los servicios del hogar, del trabajo 
doméstico.  
 
Con el incremento de la calidad de vida de la población y la mayor esperanza de vida de las 
mujeres, se requieren de programas amplios para atender los problemas de salud y el cuidado de 
las personas de edad y especialmente de las mujeres, que tienen una mayor sobrevivencia que 
los hombres. Es importante conocer como se diseñan las políticas demográficas para que las 
mujeres se beneficien de ellas y el estado potencia las instituciones para garantizar el apoyo a 
las familias en esta área. 


