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Intervención de la Comisión Ciudadana de Derechos Humanos de España en la apertura de la 35ª sesión del Comité sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad
12 de agosto de 2026

Señora presidenta, distinguidos miembros del Comité, mi nombre es Elisa Turullols y soy la Directora de Asuntos Públicos de la Comisión Ciudadana de Derechos Humanos de España, una asociación dedicada a la vigilancia y la defensa de los derechos humanos en el ámbito de la salud mental, reconocida oficialmente como organización de interés público por el Ministerio del Interior del Gobierno de España.
Continúo con nuestra actualización. La Secretaría del Consejo de Europa, siguiendo las instrucciones recibidas, realizó una revisión limitada del texto. Toda revisión que no elimine completamente la coerción mantiene la incompatibilidad plena del borrador del protocolo adicional con la CDPD.
En medio de este debate se emitió la Declaración del CDPD el 1 de julio. Y esta provocó reacciones significativas. La trascendental Declaración del Comité se convirtió en el eje de importantes esfuerzos de incidencia. Desde CCHR contactamos con 44 de los 46 Delegados de los Ministros del Consejo de Europa, asegurándonos de que fueran conocedores de la Declaración. Asimismo, una coalición de 12 organizaciones se sumó al Foro Europeo de Discapacidad exigiendo que el Consejo de Europa abandonara definitivamente el borrador del Protocolo Adicional. 
Los Delegados de los Ministros se reunieron para una segunda ronda de debate, esta vez con la versión del borrador del Protocolo Adicional revisada, y bajo una fuerte presión, por los reiterados llamamientos en contra del borrador por parte del CDPD y de las organizaciones de la sociedad civil.
El debate tampoco fue fácil, pero lo que ahora parece estar produciéndose es un cambio significativo en los puntos de vista. Los Delegados de los Ministros NO llegaron a un acuerdo sobre el borrador del Protocolo Adicional revisado. Todavía hay algunos países que quieren mantener las prácticas discriminatorias y potencialmente abusivas y humillantes en el ámbito de la psiquiatría, pero la noticia principal e importante es que ahora parece existir un consenso general en contra de la idea misma del Protocolo Adicional y a favor de la CDPD y de la posición de la sociedad civil.
Se dio la instrucción de contactar con la sociedad civil para encontrar una solución, pero esto todavía no ha sucedido. Los Delegados de los Ministros volverán a reunirse el 10 de septiembre.
Mientras tanto, los esfuerzos de incidencia tienen que continuar. Nosotros, como parte de la sociedad civil, vamos a intensificar nuestros esfuerzos. Esperamos que el resultado de esto se refleje en la reunión del 10 de septiembre, con una decisión mayoritaria de retirar el Protocolo Adicional.
Muchas gracias.
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