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Guatemala es un país conformado por 4 Pueblos con identidades propias, con historia 
e identidad desarrollada según sus propios medios. Así encontramos 3 Pueblos 
Indígenas: Maya, Garífuna y Xinka; el otro Pueblo es el denominado Ladino o Mestizo. 
Actualmente, en la realidad el 70% de la población es Maya, aunque los censos 
nacionales han reducido la estadística oficial a un 42%. Esta reducción numérica es 
intencional como parte del racismo y la discriminación que caracteriza al Estado de 
Gautemala. 

Es importante mencionar que el Estado y el Gobierno de Guatemala mantienen su 
política de Apartheid cuyo resultado es la marginación al Pueblo Maya. No obstante 
que el Pueblo Maya es mayoría de la población, los gobiernos han excluido a dicho 
Pueblo de las tomas de decisiones y son vistos como ciudadanía de segunda 
categoría. 

La categoría de segunda clase de ciudadanos impuesta a los mayas se refleja en el 
texto de la Constitución Política que fue decidida en 1985, así como en las leyes 
ordinarias del país. Actualmente en el gobierno del Bernado Arevalo de 15 ministerios, 
solo una hermana maya es miembro del Gabinete, no obstante que hay suficiente 
recurso humano maya para ser nombrados como Ministros, solo se aceptó que fueran 
nombrados algunos viceministros indígenas. Se puede considerar como un avance 
pero no es un paso decisivo contra el racismo, la discriminación y la exclusión. 

Algunos datos estadísticos refleja la situación preocupante que enfrentan los niños en 
Guatemala:1 

“Hay un 21.8% de niñas y adolescentes, entre 10 y 19 años, en situación de pobreza, 
que no asiste a un centro educativo, en contraste con el 13.2%, que no asiste y se 
encuentra en mejor situación. Hay un 5.3% de niñas y adolescentes, entre 10 y 19 años, 
que no sabe leer y escribir. 
 
Niñas y adolescentes han sido víctimas de violencia intrafamiliar. El 55% de los casos 
reportados corresponden al área rural. 
 
El 4.1% de las niñas de 10 a 14 años y el 4.8% de las adolescentes de 15 a 19 años 
presentan alguna dificultad para ver, caminar, oír, recordar o concentrarse, cuidarse o 
comunicarse. 
 
En el 2022, se registraron 59,695 nacimientos de madres entre 10 a 19 años, de los 
cuales 1,974 fueron madres de 10 a 14 años. La legislación nacional tipifica las relaciones 
sexuales con niñas menores de 14 años como un delito de abuso sexual.” 

 
1 UNFPA Guatemala | Día Internacional de la Niña 

https://guatemala.unfpa.org/es/news/d%C3%ADa-internacional-de-la-ni%C3%B1a-6


 
Debido a que no hay consulta, previa, libre e informada hacia el Pueblo Maya, el 
Estado impone un sistema de salud, educación, de justicia y una aculturación a los 
jóvenes y niñez maya quienes son educados en un sistema que nos adecuado a su 
identidad, idiomas, pensamiento y sistemas educativos propios. Así ocurre con la salud, 
con la aplicación de la justicia. Esa alienación e imposición de sistema contra la niñez 
es para continuar con la colonización del Pueblo Maya. 

Además de la imposición existe violencia contra los niños quienes son despojados de 
sus tierras, territorios y recursos naturales quienes junto a sus padres son atacados por 
grupos de paramilitares, muchas veces ligados a las fincas o finqueros quienes utilizan 
métodos de represión, torturas, tortura psicológica, son expulsados de sus hogares y 
despojados de sus bienes. 

En la aldea Chiax, ubicado en Cobán Alta Verapaz sucedió una expulsión de la 
población de sus tierras y por lo menos 25 niños fueron afectados y a la fecha se han 
quedado sin la posibilidad de acceso a un hogar, al derecho a la alimentación y sobre 
todo se quedaron sin la posibilidad de cultivar y producir su alimento para la 
sobrevivencia. 

Otro fenómeno de violencia que afecta a los niños es el desplazamiento interno. 
Muchos niños indígenas se ven expulsados hacia la capital, ciudades grandes para 
buscar un nuevo derrotero, pero lo que ocurre es hacinamiento, pobreza extrema y 
obtención de enfermedades porque los niños deben sobrevivir en basureros o ser 
recolectores de basuras, sin la posibilidad de asistir a la escuela menos aún alcanzar 
un lugar donde vivir. 

Muchos niños viajes con todos los riesgos para migrar a otros países, sobre todo a 
Estados Unidos, lo que pone en riesgo su vida y su integridad física, puesto que 
muchos niños y niñas sufren de trata de personas, o violaciones sexuales, sin tener la 
posibilidad de acceder a un lugar de orientación o curación psicológica. 

Por la vulnerabilidad de las niñas y niños sufren sobre explotación económica y tienen 
que trabajar en situación de violencia. 

En conclusión la niñez guatemalteca pero sobre todo la indígenas sufre vulneración, 
riesgos a su vida, torturas psicológicas y violación grave a todos sus derechos. 


