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Desde 2013, el Estado mexicano, a través del Conapred, se unió a la 
campaña global No Hate Speech Movement, impulsada por el Consejo de 
Europa (CoE), a través de la cual ha implementado acciones para prevenir 
y combatir los discursos de odio que se presentan en los espacios físicos 
como el las tecnologías de la información y en concordancia con la 
Recomendación General Núm. 15 sobre “Líneas de Actuación en relación 
con la lucha contra las expresiones de incitación al odio”, de la Comisión 
Europea contra el Racismo y la Intolerancia (ECRI) del CoE,  adoptada el 8 
de diciembre de 2015. 

En una primera etapa, el Conapred implementó la campaña "Sin Tags" 
(2014-2016), que promovía acciones para transformar la discriminación y el 
cyberbullying entre personas jóvenes, a través de la difusión de contenidos 
en redes sociales sobre la tolerancia y los derechos humanos, en diferentes 
líneas temáticas como racismo, clasismo y xenofobia. 

En una segunda etapa iniciada en 2016, el Conapred impulsó el 
Movimiento Frente al Discurso de Odio, una iniciativa que busca 
contrarrestar los discursos y expresiones de odio utilizados en espacios 
físicos y medios de comunicación digitales contra varios grupos 
discriminados, creando narrativas incluyentes y que inviten al diálogo. 

 Esta iniciativa responde a la necesidad de contrarrestar el aumento del 
discurso de odio en diversas áreas físicas y virtuales contra varios grupos 
discriminados, entre ellos las personas migrantes, mujeres, personas 
jóvenes, entre otros, y pretende movilizar a las personas jóvenes, las 
organizaciones de jóvenes de la sociedad civil, instituciones públicas, 
empresas privadas y a todas las personas interesadas en prevenir y 
combatir el discurso de odio, proporcionando herramientas de 
capacitación para desarrollar proyectos sobre el tema. 

Por ello, a través de la formulación de narrativas y narrativas alternas, 
herramientas lúdicas/teóricas que emplea el Movimiento, se busca 
desacreditar el discurso de odio, deconstruyendo narrativas violentas que 



 

 
 

lo justifican y proponiendo visiones no excluyentes del mundo basadas en 
valores de derechos humanos como la apertura, respeto a la diferencia, la 
libertad y la igualdad.  

El Movimiento cuenta con una página de internet que puede ser 
consultada en: dilosinodio.conapred.org.mx 

A continuación, se detallan las actividades realizadas por el Conapred en 
el marco del Movimiento Frente al Discurso de Odio. 
 

Acciones 2018 (enero- diciembre) 

I. Gira de Universidades del Movimiento Sin Odio. 
 
La gira de universidades es una acción del Consejo Nacional para Prevenir 
en el marco del Movimiento Frente al Discurso de Odio, con el objetivo de 
visibilizar las expresiones, discursos y narrativas de odio que viven las 
juventudes que estudian en diversas universidades públicas y privadas 
para identificar posibles mecanismos de actuación desde la experiencia 
profesional y personal de las personas que asisten a las actividades en el 
marco de la gira. 
 
El trabajo con universitarias y universitarios permite identificar el rol de las 
personas jóvenes en transformar los mecanismos sociales y culturales que 
permiten la activación o réplica de las expresiones, discursos y narrativas 
de odio. 
 
En 2018 se realizaron 7 acciones en universidades públicas y privadas del 
país:  

 
1. El 9 de mayo se realizó la Conferencia. Jóvenes que transforman las 

narrativas de odio. Acción de sensibilización dirigida a estudiantes y 
profesorado de la Escuela de Periodismo Carlos Septién García, en la 
Ciudad de México, en el marco del movimiento Sin Odio. 
Número de participantes: 25 personas. 
 

2. El 16 de mayo se realizó la Conferencia. Jóvenes que transforman las 
narrativas de odio. Acción de sensibilización dirigida a estudiantes, 
profesorado y personal administrativo de la Universidad de Claustro 
de Sor Juana, en la Ciudad de México, en el marco del movimiento 
Sin Odio.  
Número de participantes: 30 personas. 
 

https://conapred-my.sharepoint.com/personal/oojedal_conapred_org_mx/Documents/SAI/Sai-%20Acuerdos%20Internacionales/Respuestas%20Om/Sinodio/dilosinodio.conapred.org.mx


 

 
 

3. El 23 de mayo se impartió el “Microtaller: Género, clase y narrativas 
de odio”, con el objetivo de construir conocimientos en relación con 
el machismo y clasismo en los espacios universitarios, 
especialmente entre el alumnado de la licenciatura en antropología 
de la Facultad de Ciencias Políticas y Sociales de la Universidad 
Nacional Autónoma de México, que han tenido problemas en estos 
ámbitos. 
Número de participantes: 40 personas. 
 

4. El 23 de mayo de 2018 se realizó la Conferencia. Jóvenes que 
transforman las narrativas de odio. Acción de sensibilización dirigida 
a estudiantes y profesorado de la licenciatura en antropología de la 
Universidad Nacional Autónoma de México, en el marco del 
movimiento Sin Odio. 
Número de participantes: 50 personas. 

 
5. El 1 de junio se realizó la Conferencia. Jóvenes que transforman las 

narrativas de odio. Acción de sensibilización dirigida a estudiantes y 
profesorado de la Universidad Autónoma de Coahuila en el marco 
del movimiento Sin Odio. Torreón, Coahuila. Se contó con la 
participación de 300 personas. 
Número de participantes: 300 personas. 

 
6. El 1 de junio se realizó el Curso. Narrativas de odio y juventudes. 

Acción en el marco del movimiento Sin odio que busca construir 
conocimientos en relación con el adultocentrismo en los espacios 
universitarios, especialmente entre el alumnado y profesorado.  
Número de participantes: 45 personas. 
 

7. El 29 de agosto de 2018 se realizó la Conferencia. Jóvenes que 
transforman las narrativas de odio. Dirigido a estudiantado y 
profesorado de la Universidad Iberoamericana (Ciudad de México) 
en el marco del movimiento Sin Odio.  
Número de participantes: 30 personas. 

 

II. Acciones de sensibilización y capacitación 

El Movimiento realiza acciones de sensibilización y capacitación a publico 
en general y personas jóvenes de organizaciones y colectivos sociales, con 
el objetivo de acercar información y herramientas de exigencia frente a las 
expresiones y discursos de odio. La siguientes son las acciones realizadas 
durante 2018: 



 

 
 

1. El 6 de enero de 2018, se impartió el Micro-taller. Juventudes y 
transformación social de las narrativas de odio, realizado para las 
personas jóvenes que serían embajadoras de de México en el barco 
Mundial de la Juventud. Se buscó generar bases de conocimiento 
para entender las narrativas de odio para que pudieran explicarlas, 
así como dar a conocer las postales juveniles del concurso de 
fotografía móvil amateur CONAPRED-OEI-DGETA-ESPIRALES-
SWAYY. 
Número de participantes: 10 personas (6 mujeres y 4 hombres). 
 

2. El 16 de enero de 2018, se impartió el Microtaller. Podemos narrar: 
Creación de narrativas alternas y contranarrativas al discurso de 
odio, realizado para personal de comunicación social de Conapred 
para la introducción en la adquisición de habilidades para 
desarrollar contranarrativas y narrativas alternativas en su ejercicio 
cotidiano institucional. 
 

3. 28 de marzo, en el marco del Día Internacional para la Eliminación 
de la Discriminación Racial, con el objetivo de comprender el tema 
del racismo desde el discurso de odio, a través de la perspectiva de 
poder y conflicto, para así identificar posibles propuestas de 
intervención social desde una perspectiva de no discriminación. En 
dicho ejercicio participaron alrededor de 20 personas jóvenes 
interesadas en el tema. 
Número de participantes: 16 personas (9 mujeres, 6 hombres, 1 
persona no binaria). 
 

4. El 7 de mayo de 2018, se impartió el Microtaller. Lenguaje incluyente 
como herramienta al cambio cultural. Se realizó una formación para 
hacer uso de contenidos y propuestas educativas basadas en el 
lenguaje incluyente, específicamente de las poblaciones de la 
diversidad sexual. Activación gestionada por activista del 
movimiento. 
Número de participantes: 20 personas (11 mujeres, 9 hombres). 
 

5. El 19 de junio se realizó el Taller: Narrativas de odio, refugio y no 
discriminación. Acción en el marco del movimiento Sin odio que 
busca construir conocimientos en relación con el racismo y la 
xenofobia en el marco del 20 de junio, Día Mundial de las Personas 
Refugiadas. La acción fue dirigida a personas jóvenes interesadas en 
temas relacionados con los derechos humanos, personas jóvenes 
defensoras de derechos humanos, jóvenes estudiantes. 
Número de personas participantes: 30 personas. 



 

 
 

 
6. El 8 de septiembre de 2018, el Movimiento Frente al Discurso de 

Odio participó en el Youth Talk y Conversatorio "Aprender 
#SinViolencia" organizado por el Fondo de las Naciones Unidas para 
la infancia (Unicef), en un conversatorio con niñas, niños y 
adolescentes sobre las formas de prevenir el bullying en las escuelas 
y el ciber bullying. 
Número de participantes: 50 personas aprox. 
 

7. El 21 de septiembre de 2018 se participó en el Panel: “Violencia 
Política y discursos de odio por razón de género”, en la Universidad 
de Guadalajara. Acción dirigida a personas estudiantes y docentes 
de la Universidad de Guadalajara.  
Número de participantes: 200 personas. 
 

8. El 21 de septiembre se desarrolló el Microtaller: Acoso y narrativas de 
opresión sexistas. Dirigido a estudiantado y profesorado de la 
Universidad de Guadalajara. Guadalajara, Jalisco. 
Número de participantes: 60 personas. 
 

9. El 01 de septiembre se desarrolló el Microtaller: Cultura de paz y 
transformación cultural desde el movimiento Sin Odio, en el marco 
del 1er Encuentro Juvenil Queer. Monterrey, Nuevo León. 
Número de participantes: 9 hombres, 4 mujeres, 6 personas no 
binarias (19 personas).  
 

10. El 16 de noviembre de 2018, se realizó la presentación del 
Movimiento Frente al Discurso de Odio en el panel “Los libros nos 
respaldan”, en el marco de la Feria Internacional del Libro Infantil y 
Juvenil (FILIJ) 2018. Dirigido a adolescentes y jóvenes y público en 
general que asiste a la Feria. (1 hora). 
 

11. El 20 y 21 de noviembre de 2018, se desarrolló el “Primer Encuentro 
de Educación No Formal: Educar sin discriminación y transformar 
con interculturalidad” en las instalaciones del Conapred, dirigido a 
personas que trabajan en espacios educativos institucionales y de 
organizaciones de la sociedad civil. Número de participantes: 22 
personas. 

 

III.  2º Campamento Nacional de Jóvenes del Movimiento Sin Odio: 
“Narrativas de odio, juventudes y transformación social”. 
 



 

 
 

En 2018, el Conapred en conjunto con el Instituto Mexicano de la Juventud 
(IMJUVE) y otras instituciones aliadas realizaron del 15 al 20 de julio en Casa 
Xitla, Ciudad de México, el 2º Campamento Nacional de Jóvenes del 
Movimiento Sin Odio: “Narrativas de odio, juventudes y transformación 
social”, que reunió a 45 personas jóvenes de 18 a 29 años, de distintos 
estados de México y otros países (entre ellos Canadá, Guatemala y Bélgica), 
con el objetivo de compartir experiencias y adquirir conocimientos y 
habilidades para entender y transformar las narrativas de odio, a través de 
la adquisición de habilidades para el diseño de proyectos en favor de la 
igualdad y no discriminación en espacios físicos y digitales, desde las 
juventudes. 

• Público objetivo 
45 personas jóvenes de entre 18 y 29 años, provenientes de los distintos 
Estados de la República Mexicana, además de personas originarias de 
países como:  Canadá, Guatemala, Bélgica. 
 
Se realiza la convocatoria para que las y los jóvenes se formen como 
promotoras y promotores de acciones de transformación del discurso de 
odio, para ello deberán contar con un proyecto que se encuentre 
enmarcado en los derechos humanos y la no discriminación. 
 

• Objetivo general 
Adquirir conocimientos y habilidades para entender y transformar las 
narrativas de odio, a través de la adquisición de habilidades para el diseño 
de proyectos de acción social, toma través de las perspectivas de derechos 
humanos y cambio cultural, que permita impulsar acciones en favor de la 
igualdad y no discriminación en espacios físicos y digitales, desde las 
juventudes.  
 

• Objetivos específicos 
1. Analizar los elementos constitutivos de las narrativas de odio, con 

el fin de identificar sus diferencias y generar propuestas de acción 
adecuadas frente a cada tipo y contexto. 

 
2. Diseñar propuestas de intervención en espacios físicos y digitales 

para la creación de proyectos sociales en favor del cambio 
cultural. 

 
3. Fortalecer el trabajo colectivo entre personas participantes del 

movimiento para incorporar el enfoque de juventudes en la 
promoción de derechos humanos. 

 



 

 
 

Para más detalles se sugiere consultar la Memoria del campamento Sin 
Odio 2018. 
 
 

IV. Difusión de información 
 
Como una actividad permanente del Conapred en el marco del 
Movimiento, se difunde información sobre no discriminación en redes 
sociales relacionados con días internacionales y nacionales de derechos 
humanos. 
 
En 2018, el área de Comunicación Social elaboró y difundió materiales del 
Movimiento en las redes sociales del Conapred en fechas conmemorativas 
a nivel nacional e internacional relacionadas con los derechos humanos.  
 

V. Pendientes 
 

1. Manual ¡Si podemos! Actuar contra el discurso de odio con 
contranarrativas y narrativas alternativas 

Se encuentra en proceso de formación el Manual ¡Si podemos! Actuar 
contra el discurso de odio con contranarrativas y narrativas alternativas 
cuyo objetivo es dotar de herramientas pedagógicas y lúdicas para la 
acción frente al discurso de odio.  

 

 


