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1. [bookmark: _Toc162856484]Introducción

En este informe, hacemos un resumen de los principales temas de los que conversaron 560 niñas, niños y adolescentes viviendo en Ecuador, entre los 4 y 17 años de edad, con quienes dialogamos. Ellas(os) viven en las provincias de Esmeraldas, Imbabura (Chota), Pichincha (Quito), Santo Domingo de los Tsáchilas, Chimborazo (Pallatanga, Riobamba), Guayas (Guayaquil), Manabí (Portoviejo) y Azuay (Cuenca). Son usuarias(os) de los servicios prestados por organizaciones de sociedad civil. Si bien no representan las voces de todas las niñas, niños y adolescentes del país[footnoteRef:1], sí son voces de quienes viven situaciones de mucha vulnerabilidad socio-económica: son NNA que se dedican al trabajo infantil; que viven en zonas rurales y urbano-marginadas con predominancia de población indígena y afrodescendiente; que están en riesgo de perder o ya han perdido el cuidado familiar; que están en movilidad humana, muchas veces viajando separados de sus familias y no acompañados.  [1:  Somos conscientes de que faltan muchas voces, por ejemplo, de adolescentes privados de su libertad, de diversidades sexo-genéricas, NNA con discapacidad, entre otros. A algunos grupos no pudimos consultarles, entre otras razones, por los riesgos que implicaba para su propia seguridad. ] 

Como todo resumen, el riesgo es la pérdida de algunos temas que se plantearon, tal vez porque las personas adultas que sistematizamos esta información no pudimos captar y comprender lo suficiente. Sin embargo, estamos seguras(os) de que los testimonios recogidos son de enorme valor e importancia. Las niñas, niños y adolescentes nos trazan la ruta del camino que necesitamos transitar como país para garantizarles una vida digna. 

[bookmark: _eqd40ilg2zkl]

2. [bookmark: _Toc162856485]Educación

Las preocupaciones que surgen en torno al tema son diversas. Por un lado, comentan sobre la escasez de libros y textos escolares, materiales, recursos e infraestructuras educativa, en unidades educativas públicas.
No tenemos suficientes libros, nos llegó una caja, pero no alcanzó para todos (…) no tenemos libros de filosofía, de biología, de historia. Las computadoras no sirven (…) para tener proyectores hicimos rifas.
Nos tuvieron que mover y cambiar de aula (…) no había electricidad porque la pared se estaba cayendo (…) nuestros padres habían pagado cuota para el arreglo y también para cambiar las cerraduras de los baños (...) las paredes en mal estado son un riesgo.
En algunas regiones del país que se encuentran azotadas por la inseguridad y la presencia de grupos delincuenciales, los NNA mencionan que los centros educativos no son sitios seguros y que han dejado de contar con el apoyo de la mayoría de los profesores, por el miedo que ellos tienen a amenazas y represalias. Tienen temor de proteger a los chicos porque sienten que su propia vida también está en riesgo.
Ahora me vienen a dejar y a retirar del colegio. Mi familia tiene miedo a los secuestros y al abuso sexual porque eso les pasa a las chicas (…) los chicos son asaltados, golpeados u obligados a ingresar en pandillas (…) hay compañeros que ingresan con armas y nos amedrentan a nosotros y a los profesores.
A los NNA de los sectores rurales les preocupa el acceso y la permanencia en el sistema educativo, debido a la falta de recursos de sus familias y a las distancias existentes entre los domicilios y la ubicación de las unidades educativas.
(…) no hay dinero para que nuestras familias paguen por los traslados de todos mis hermanos hasta la escuela, mis hermanos mayores dejaron de estudiar y ahora se dedican a trabajar (…) Por aquí es normal empezar a trabajar a temprana edad. (Adolescente, 14 años)
(…) las escuelas que están muy distantes solo tienen hasta séptimo año y de ahí los chicos ya se quedan porque no tienen dinero para salir a estudiar en los colegios de la parroquia y poder culminar su bachillerato. (Adolescente, 15 años)
La mayoría de NNA participantes en los grupos focales coinciden en que hay muchos casos de niños y adolescentes que presentan rezago educativo o tienen que abandonar la escuela debido, en primer lugar, a la pandemia del COVID-19 y, más tarde, a los continuos estados de excepción decretados por los gobiernos y últimamente a la declaratoria de conflicto armado interno. Estos eventos obligaron a los NNA a recluirse en sus casas y recibir clases telemáticas.
En mi casa tenemos un solo teléfono, mis cinco hermanos y yo teníamos que recibir clases sólo con ese celular (…) no tenemos computadora y a mi papá a veces no le alcanza para poner internet en la casa. (Adolescente 13 años, sector rural) 
Tengo miedo a que las clases virtuales se prolonguen por más tiempo.
Yo tengo miedo a no ingresar a la universidad pública por los cupos limitados que existen.
Mencionan que al interior de las unidades educativas se experimentan situaciones de acoso escolar (incluyendo el acoso por redes sociales), violencia entre compañeros, xenofobia por la presencia de estudiantes de otras nacionalidades (especialmente venezolanos), racismo, entre otros.
Tenemos una compañera indígena que se avergüenza de su origen y la hacen sentir mal (…) hay compañeros que no quieren hacer grupo con ella porque dicen que no sabe o no les entiende (…) Le dijimos que no tiene que avergonzarse (…) nos dijo que se siente mal porque habla otro idioma.

[bookmark: _Toc162856486]RECOMENDACIONES
· Contar con libros y demás materiales educativos necesarios en las escuelas.
· Reparar la infraestructura educativa deteriorada o que se encuentra en mal estado.
· Dinamizar las clases y procurar mejores relaciones entre maestros y estudiantes.
· Normalizar las clases presenciales
· Garantizar el acceso a la conectividad de todos los estudiantes.
· Desarrollar acciones que reduzcan la violencia entre compañeros, el racismo, la xenofobia, etc.
· Proteger a los niños y adolescentes de ser reclutados por pandillas o grupos de delincuencia.



3. [bookmark: _Toc162856487]Inseguridad, violencia y reclutamiento

Los NNA que viven en zonas de alto riesgo e inseguridad mencionan que muchos amigos, vecinos o compañeros han ingresado a grupos de delincuencia organizada (GDO), siendo arrastrados al cometimiento de acciones como robos, secuestros e incluso asesinatos. Mencionan que otros chicos ingresan a las bandas porque no están estudiando y su familia tampoco los cuida; también ingresan para generar ingresos propios y para su familia. Estas situaciones generan dolor y angustia en sus familiares cercanos.
(…) la mamá de un compañero mío que apenas tiene 14 años llora todo el tiempo por su hijo, tiene temor de lo que le pueda pasar. (Adolescente, 15 años)
Comentan que tienen amigos o conocidos que desean salir de las bandas, pero no puede porque ellos y sus familias son amenazados de muerte. 
(…) Mi vecino, que era compañero de colegio, estaba escondido porque decidió salir de la banda, pero apenas volvió a su casa lo agarraron, lo llevaron lejos y ahí lo mataron. (Adolescente, 16 años)
(…) A un adolescente lo mataron y lo regresaron en un saco despedazado y se lo dejaron en la puerta de la casa de la mamá. Era un chico de banda, pero era tranquilo, él se quería alejar y por eso lo mataron. (Adolescente, 15 años) 
Mencionan que son testigos de balaceras en sus barrios y comunidades, dicen sentir miedo y desesperación. 
Tengo miedo de que vuelva a suceder la ola de delincuencia y se convierta en una masacre social.
Las adolescentes tienen miedo a ser abusadas sexualmente y violadas, tanto en espacios públicos como por sus propios familiares. 
Tengo temor a caminar por las calles solo y sea asaltada sexualmente por un desconocido. (Adolescente mujer)
Tengo miedo a algún riesgo de abuso sexual o a ser secuestrada. (Adolescente mujer)
He dejado de hacer ciclismo en lugares lejos de la casa, en lugares donde se ha sabido que ha desaparecido gente, en especial chicas.
Los adolescentes varones tienen miedo de ser asaltados en las calles o que los confundan con delincuentes y los maten. Consideran que se los estigmatiza por tener tatuajes. También temen al incremento en el consumo de drogas o a ser captados por grupos criminales. Algunas familias han optado por trasladarse de forma forzada a otros territorios del país, buscando sitios más seguros.
Tengo miedo de no llegar a la casa, porque el ambiente es grave y no volver a ver a mi familia y no cumplir mis metas.
(…) hay familias enteras que tienen que salir de su casa, de su tierra para poder protegerse, la mayoría de los asesinados son adolescentes. (Adolescente, 14 años)
(…) tengo un amigo que quiere sacarse el tatuaje, porque llegan los militares y golpean a los jóvenes (…) se los llevan presos porque piensan que son delincuentes. (Adolescente, 12 años)
En particular, las NNA que viven en territorios de frontera, más expuestos a la violencia de GDO, reclaman su necesidad de ocupar espacios públicos seguros.
Queremos tener salidas más frecuentes a lugares de recreación (parques, playas, ríos, piscina, paseos familiares a otras provincias etc.), sin miedo a que suceda algo.
Ante tenía salidas frecuentes en el barrio, con mis vecinos y vecinas de la comunidad.
En la actualidad no hay sitios de diversión para adolescentes, ya no hay la feria donde venían los juegos de diversiones.
Ahora da miedo compartir sanamente, siempre hay que pensar en la hora y en la concurrencia de personas, puesto que no se sabe con quienes se está relacionando.

[bookmark: _Toc162856488]RECOMENDACIONES
· Acompañar a las familias y fortalecer los modelos de autoridad basados en el diálogo y el afecto.
· Fortalecer las redes de apoyo a nivel comunitario.
· Desarrollar programas comunitarios para la apropiación de espacios públicos seguros para niñas, niños y adolescentes, con actividades deportivas, artísticas, etc.
· Educar a las NNA sobre temas de violencia, tanto para prevenirla como para saber qué hacer y a dónde acudir cuando suceda.
· Implementar programas de fortalecimiento de las capacidades protectoras comunitarias para quienes viven en territorios de riesgo.
· Definir mecanismos de acceso directo de las NNA a instancias de justicia y protección.




4. [bookmark: _Toc162856489]Pobreza y Trabajo Infantil

La pobreza en la que viven muchas familias es motivo de gran preocupación, especialmente para quienes habitan en zonas rurales y pertenecen a pueblos indígenas y afroecuatorianos. En los sectores azotados por la delincuencia y el crimen organizado, mencionan que a las familias se les dificulta salir a trabajar por temor a la delincuencia. 
(…) yo estaba en la venta con mi mama y empezó el saqueo en un restaurante, no había ni siquiera una moto taxi para regresar a la casa. Todo el mundo salió asustado, decían que había una bomba. (Adolescente, 16 años)
Indican que sus padres o cuidadores no tienen un trabajo estable y que la mayoría realiza trabajo informal. Comentan que algunos compañeros hacen un gran esfuerzo para seguir estudiando, a pesar de que a veces la familia no tiene para alimentarse o para costear el transporte, otros han dejado de estudiar.
Muchos niños y niñas por la pobreza ya no están estudiando y ahora trabajan (…) algunos trabajamos después de las clases para ayudar a nuestras familias. (Adolescente, sector rural)
Si no hay trabajo, nuestros padres no pueden ayudarnos para estudiar.
A veces tengo que faltar a la escuela porque no tenemos nada que comer en el desayuno.
Me canso de caminar para llegar al colegio, me hago tres horas diarias.
La situación económica provoca que muchos adolescentes no puedan adquirir cuadernos o libros. Las cuotas solicitadas en algunas unidades educativas para solventar distintas necesidades, generan preocupación y angustia en las NNA y en sus familias, que no cuentan con los recursos necesarios para responder a estas demandas.
A muchos de nosotros nos faltan libros, cuadernos o pinturas (…) nuestros padres no cuentan con recursos para comprarnos toda la lista de útiles (…) a veces tampoco tienen para zapatos o uniformes. (Adolescente, 13 años)
Algunas NNA mencionan que, por falta de recursos, no han podido acceder a medicinas. Mencionan la dificultad de atención médica para atender los casos de desnutrición que presentan, sobre todo, sus hermanos más pequeños.
No teníamos para el pasaje a Quito y perdí la cita con el especialista, tengo problemas en mi oído y no escucho bien (…) de eso han pasado tres años y desde entonces no he recibido atención médica. (Adolescente, 16 años)
A las NNA les preocupa la falta de trabajo, que obliga a sus familias a migrar a otras ciudades o países, donde haya empleo. Mencionan que ven truncados sus proyectos y aspiraciones por la falta de recursos económicos.
Estoy triste porque mis primos se van a Estados Unidos, ya no los voy a ver. (Niño, 11 años)
No hay plata para salir a Riobamba a estudiar en la universidad, mi hermano quiere ser profesor y no puede ir. (Adolescente, sector rural)

[bookmark: _Toc162856490]RECOMENDACIONES
· Fortalecer y ampliar las acciones para reducir la desnutrición infantil.
· Impulsar programas de huertos escolares y familiares.
· Garantizar el pago justo a los productores del campo.
· Impulsar proyectos de desayuno escolar.
· Fortalecer programas de apoyo familiar y comunitario, para familias en situación de pobreza.



5. [bookmark: _Toc162856491]Prevención de la separación familiar

A las NNA que han tenido experiencias de institucionalización les preocupa la discrecionalidad con la que actúan las autoridades y la poca o nula capacidad de escucha y adopción de decisiones basadas en su opinión.
Lo que yo quería era un documento donde diga que necesitamos obligatoriamente terapia familiar e individual, para comprendemos como madre, padre, hija, hermana (…) pero no hicieron eso.
Yo como Junta hubiera escuchado a la adolescente porque está en juego (su) estabilidad emocional.
Consideran que no reciben suficiente información sobre las medidas a tomar por parte de funcionarios y autoridades responsables de su protección. Dicen que muchas NNA son institucionalizadas con engaños.
Supuestamente la denuncia era sólo un escarmiento para mi mamá, para ver si reaccionaba (…) le dije a la psicóloga que no era necesario llegar a medidas tan extremas, sin embargo, la denuncia se llevó a cabo después de un tiempo (…) Yo podría decir que me llevaron con engaños. (Adolescente 16 años)
Resaltan la dilatación del tiempo de los procesos administrativos y judiciales de protección, con estancias prolongadas en los servicios de cuidados alternativos y su impacto psicológico: 
Me decían que iba a haber una resolución y no la había (…) es la triste realidad de muchos (...) Hay personas que son valientes para aguantar durante muchos meses encerrados.
Las NNA experimentan temor, ansiedad, incertidumbre y angustia frente a la posibilidad de ser institucionalizados, sobre todo por la imposición de la decisión de los funcionarios y autoridades, quienes no responden a sus dudas e inquietudes, no les explican la motivación de sus decisiones, ni toman en cuenta sus emociones.
En casas hogares se han dado situaciones en las que ha habido abuso, sea tanto psicológico, sexual o maltrato (…) ese era mi temor. (Adolescente, 16 años)
Yo vi cuando llegó la DINAPEN, estaba cerca de mi casa observando, tenía 9 años, me fui huyendo y llegué a otra ciudad. Viví en la calle, tenía temor a regresar, no quería que me encierren (…) llegué hasta Colombia. Allí viví mucho tiempo hasta que me trajeron de vuelta (…) es triste contar todo lo que tuve que pasar” (Adolescente, 13 años)
Las NNA consideran que es importante el acompañamiento familiar, tanto para restablecer los vínculos como para garantizar su protección.
A las familias que no tienen recursos, que el presidente les dé para que puedan mantener a sus hijos en la casa y no traerlos a casa hogar, para que puedan estar con su familia, en vez de gastarse los recursos en la casa de acogimiento, mejor que les dé a la familia y así los puedan tener allá y los niños no se separen de su familia …y para asegurar se que las familias cumplan teniendo a los hijos, que les vaya a hacer revisiones cada mes. (Adolescente, 14 años)

[bookmark: _Toc162856492]RECOMENDACIONES
· Desarrollar programas de fortalecimiento familiar para la protección de las NNA.
· Concientizar a funcionarios acerca de la importancia del derecho a vivir en familia y comunidad.
· Crear programas de prevención de la separación familiar innecesaria (gatekeeping).
· Valorar y reconocer la voz y las opiniones de las NNA en todos los asuntos que les interesan.



6. [bookmark: _Toc162856493]Participación

Las NNA mencionan que su voz y opiniones no son tomadas en cuenta y se desconocen sus capacidades. La falta de escucha les coloca en riesgo de ser víctimas de abuso sexual u otros tipos de violencia.
Se debe dignificar la vida de los niños, niñas y adolescentes, que nos escuchen y nos den la palabra.
A nadie le interesa la juventud. Todos dicen hacer algo para nosotros, pero no toman en cuenta nuestras ideas.
Los profes se enojan cuando hablan de nuestros derechos, se enojan porque dicen que ahora no pueden decirnos nada [para regañarnos]. Necesitamos más compañerismo entre nosotros, nos encuentran desunidos y no hacemos nada para reclamar o denunciar, que respeten nuestros derechos.
Pedimos más tolerancia a nuestros padres, no valoran las capacidades que tenemos o las cosas que hacemos y desconfían de que podemos hacer más.
No me piden mi opinión, solo hablan entre ellos hasta que se acaba la pelea.
Cuando un niño dice “mi mama me pega” debería ser escuchado, la verdad debería tener apoyo de las autoridades, pero en nuestro país no es así. 

[bookmark: _Toc162856494]RECOMENDACIONES
· Desarrollar procesos de capacitación para adultos, para que conozcan y reconozcan los derechos de las NNA.
· Promover programas donde se impulse a agrupaciones de NNA.
· Fomentar espacios de diálogo entre adultos y NNA en la familias, escuela y comunidad.



7. [bookmark: _Toc162856495]Salud mental 

La migración en crecimiento que enfrenta el país, el uso no supervisado en redes sociales, el machismo y la violencia intrafamiliar, en los espacios educativos y generalizada en toda la sociedad, son factores que afectan a su salud mental. 
Varios niños, adolescentes y jóvenes no tienen espacios donde demostrar lo que sienten; y piensan, que la única salida es terminar con su vida.
Sobre todo en los hombres, muchos no expresan los sentimientos y no se expresan adecuadamente y los pone mal.
La violencia que sufrimos en escuela y hogar nos lleva a no poder gestionar bien nuestras emociones, por eso muchos llegan a autolesionarse, incluso pensando en el suicidio como salida al sufrimiento que están padeciendo.
Hay jóvenes que no tienen confianza en nadie, mucho les han fallado los adultos.

[bookmark: _Toc162856496]RECOMENDACIONES
· Crear y fortalecer servicios de salud mental a nivel comunitario.
· Fortalecer programas de prevención suicidio.
· Incrementar el número de funcionarios públicos que atienden a NNA y sus familiares, en el área de psicología.
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