Resumen ejecutivo realidad en Chile respecto al Art 25 y 26 en Chile 
Chile ha realizado avances importantes en materia de discapacidad, particularmente en rehabilitación infantil, acceso a cirugía especializada, fortalecimiento normativo y reconocimiento de derechos mediante la ratificación de la Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD) y la Ley 20.422. Sin embargo, persisten brechas estructurales que afectan el cumplimiento efectivo de los artículos 25 y 26 de la CDPD, relacionados con el derecho a la salud, habilitación y rehabilitación.
En relación con el Artículo 25, uno de los principales desafíos es la fragmentación del sistema de salud y la falta de continuidad del cuidado para personas con discapacidad, especialmente en la transición desde la atención pediátrica hacia la adultez. Las personas con Espina Bífida y otras discapacidades complejas enfrentan dificultades de acceso a especialistas, desigualdad territorial, escasez de programas interdisciplinarios y barreras administrativas, físicas y comunicacionales. Asimismo, la salud mental y el apoyo a cuidadores continúan siendo insuficientes.
Respecto al Artículo 26, la rehabilitación en Chile sigue concentrada principalmente en la infancia y en un enfoque biomédico, con limitada incorporación de estrategias orientadas a la vida independiente, inclusión laboral, autonomía y participación comunitaria. Persisten también dificultades en acceso oportuno a ayudas técnicas, rehabilitación continua y apoyos comunitarios sostenibles.
Se recomienda fortalecer un modelo nacional de atención integral y continua para personas con discapacidad a lo largo del curso de vida, incorporando transición pediátrico-adulto, telemedicina, apoyo psicosocial, rehabilitación comunitaria y participación activa de organizaciones de personas con discapacidad en el diseño de políticas públicas.
La inclusión efectiva requiere avanzar desde un enfoque asistencial hacia un modelo basado en derechos, autonomía y participación plena en la sociedad.
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